
‭Student Assistance Program‬

‭The‬ ‭Student‬ ‭Assistance‬ ‭Program‬ ‭(SAP)‬ ‭is‬ ‭a‬ ‭statewide‬ ‭initiative‬ ‭in‬
‭Pennsylvania,‬ ‭jointly‬ ‭supported‬ ‭by‬ ‭the‬ ‭PA‬ ‭Department‬ ‭of‬ ‭Education‬ ‭and‬ ‭PA‬
‭Department‬ ‭of‬ ‭Health‬ ‭and‬ ‭Welfare,‬ ‭aimed‬ ‭at‬ ‭helping‬ ‭schools‬ ‭identify‬ ‭and‬
‭support‬‭students‬‭facing‬‭behavioral,‬‭academic,‬‭or‬‭attendance‬‭challenges‬‭that‬
‭jeopardize‬ ‭their‬ ‭educational‬ ‭success.‬ ‭SAP‬ ‭teams,‬ ‭composed‬ ‭of‬ ‭educators,‬
‭counselors,‬ ‭nurses,‬ ‭administrators,‬ ‭and‬ ‭community‬ ‭partners,‬ ‭collaborate‬ ‭to‬
‭identify‬ ‭at-risk‬ ‭students,‬ ‭assess‬ ‭their‬ ‭needs,‬ ‭and‬ ‭connect‬ ‭them‬ ‭with‬
‭appropriate‬ ‭school‬ ‭and‬ ‭community‬ ‭resources.‬ ‭Beyond‬ ‭academic‬ ‭support,‬
‭SAP‬ ‭strives‬ ‭to‬ ‭enable‬ ‭students‬ ‭to‬ ‭stay‬ ‭in‬ ‭school,‬ ‭achieve‬ ‭their‬ ‭educational‬
‭goals,‬ ‭and‬ ‭access‬ ‭essential‬ ‭services.‬ ‭By‬‭fostering‬‭partnerships‬‭with‬‭families‬
‭and‬ ‭community‬ ‭agencies,‬ ‭SAP‬‭plays‬‭a‬‭crucial‬‭role‬‭in‬‭addressing‬‭issues‬‭such‬
‭as‬ ‭substance‬ ‭abuse‬ ‭and‬ ‭mental‬ ‭health‬ ‭concerns,‬ ‭ensuring‬ ‭students‬ ‭receive‬
‭comprehensive support to thrive academically and personally.‬

‭Why would a student be referred to the SAP team?‬
‭Students‬‭may‬‭be‬‭referred‬‭to‬‭the‬‭SAP‬‭team‬‭for‬‭a‬‭variety‬‭of‬‭reasons,‬‭including‬
‭but not limited to:‬

‭●‬ ‭Withdrawal from friends, family, and/or activities‬
‭●‬ ‭Unexplained physical injuries‬
‭●‬ ‭Depression or other mental health problems‬
‭●‬ ‭Death and grief issues‬
‭●‬ ‭Talking about suicide or suicidal ideations‬
‭●‬ ‭Defying authority, both at home and school‬
‭●‬ ‭Experimenting with drugs and/or alcohol‬
‭●‬ ‭Declining grades‬
‭●‬ ‭Frequently missing from school or class‬
‭●‬ ‭Other‬ ‭factors‬ ‭that‬ ‭are‬ ‭having‬ ‭a‬ ‭negative‬ ‭impact‬ ‭on‬ ‭a‬ ‭student’s‬

‭academics, behavior, or attendance in school‬

‭Who can make a SAP referral?‬
‭Teachers,‬‭school‬‭staff,‬‭parents,‬‭and‬‭peers‬‭are‬‭the‬‭source‬‭of‬‭student‬‭referrals.‬
‭Students may also seek help for themselves.‬
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‭How do I make a referral?‬
‭Parents,‬‭teachers,‬‭and‬‭students‬‭can‬‭make‬‭a‬‭referral‬‭to‬‭the‬‭SAP‬‭team.‬ ‭A‬‭SAP‬
‭referral‬ ‭form‬ ‭can‬ ‭be‬ ‭picked‬ ‭up‬ ‭at‬ ‭our‬ ‭main‬ ‭office‬ ‭and‬ ‭returned‬ ‭to‬ ‭a‬ ‭main‬
‭office‬ ‭secretary,‬ ‭or‬ ‭a‬ ‭form‬ ‭can‬ ‭be‬ ‭completed‬ ‭online‬ ‭by‬ ‭clicking‬
‭https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfEXwRIZOjzBlcy6pDZiQFOOXH‬
‭AdnUZI0kKlneSy-9NWJEznQ/viewform?usp=sf_link‬

‭What happens after a referral is made?‬
‭Once‬ ‭a‬ ‭SAP‬ ‭referral‬ ‭is‬ ‭received,‬ ‭the‬ ‭team‬ ‭will‬ ‭begin‬ ‭to‬ ‭collect‬ ‭information‬
‭about‬ ‭the‬ ‭student’s‬ ‭performance‬ ‭and‬ ‭behavior‬ ‭from‬ ‭a‬ ‭variety‬ ‭of‬ ‭sources:‬
‭teachers,‬ ‭counselors,‬ ‭the‬ ‭school‬ ‭nurse,‬ ‭administrators,‬ ‭and‬ ‭other‬ ‭staff‬
‭members‬ ‭as‬ ‭needed.‬ ‭All‬ ‭information‬ ‭is‬ ‭confidential.‬ ‭If‬ ‭a‬ ‭SAP‬ ‭referral‬ ‭is‬
‭deemed‬‭appropriate,‬‭parental‬‭consent‬‭will‬‭be‬‭requested.‬ ‭The‬‭team‬‭will‬‭then‬
‭analyze‬ ‭this‬ ‭information,‬ ‭along‬ ‭with‬ ‭input‬ ‭from‬‭the‬ ‭student‬‭and‬‭parents,‬‭in‬
‭order‬ ‭to‬ ‭determine‬ ‭the‬ ‭best‬ ‭course‬‭of‬‭action‬‭for‬‭the‬‭student.‬ ‭Interventions‬
‭may‬ ‭include‬ ‭additional‬ ‭academic‬ ‭and‬ ‭behavior‬ ‭support‬ ‭in‬ ‭school,‬ ‭in-school‬
‭guidance‬ ‭services,‬ ‭referral‬ ‭to‬ ‭other‬ ‭school‬ ‭professionals,‬ ‭and/or‬ ‭referral‬ ‭to‬
‭outside agencies or services.‬

‭Who is on the SAP Team?‬
‭The‬ ‭IAA‬ ‭SAP‬ ‭team‬ ‭consists‬ ‭of‬ ‭teachers,‬ ‭administrators,‬ ‭school‬ ‭specialists,‬
‭and the SAP Liaison.  The IAA SAP team includes:‬
‭(listing of current SAP members)‬

‭Are SAP referrals confidential?  Will this go in a student’s file?‬
‭The‬ ‭entire‬ ‭SAP‬ ‭process‬ ‭is‬ ‭confidential‬ ‭and‬ ‭voluntary.‬ ‭A‬ ‭decision‬ ‭can‬ ‭be‬
‭made‬ ‭at‬ ‭any‬ ‭time‬‭to‬ ‭stop‬ ‭the‬ ‭process.‬ ‭A‬ ‭SAP‬ ‭referral‬ ‭is‬ ‭not‬ ‭included‬ ‭in‬ ‭a‬
‭student’s‬ ‭cumulative‬ ‭file‬ ‭nor‬ ‭follows‬ ‭a‬ ‭student‬ ‭to‬ ‭other‬‭learning‬‭institutions‬
‭or‬ ‭the‬ ‭workplace.‬ ‭It‬ ‭is‬ ‭not‬ ‭considered‬ ‭to‬ ‭be‬ ‭a‬ ‭disciplinary‬ ‭action‬ ‭and‬ ‭is‬
‭solely designed to support students and families.‬
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‭Programa de asistencia estudiantil‬

‭El‬ ‭Programa‬ ‭de‬ ‭Asistencia‬ ‭Estudiantil‬ ‭(SAP)‬ ‭es‬ ‭una‬ ‭iniciativa‬ ‭estatal‬ ‭en‬
‭Pensilvania,‬ ‭respaldada‬ ‭conjuntamente‬‭por‬‭el‬‭Departamento‬‭de‬‭Educación‬‭y‬
‭el‬ ‭Departamento‬ ‭de‬ ‭Salud‬ ‭y‬ ‭Bienestar‬ ‭de‬ ‭Pensilvania,‬ ‭cuyo‬ ‭objetivo‬ ‭es‬
‭ayudar‬ ‭a‬ ‭las‬ ‭escuelas‬‭a‬‭identificar‬‭y‬‭apoyar‬‭a‬‭los‬‭estudiantes‬‭que‬‭enfrentan‬
‭desafíos‬ ‭de‬ ‭conducta,‬ ‭académicos‬ ‭o‬ ‭de‬‭asistencia‬‭que‬‭ponen‬‭en‬‭peligro‬‭sus‬
‭éxitos‬ ‭educativos.‬ ‭Los‬ ‭equipos‬ ‭de‬ ‭SAP,‬ ‭compuestos‬ ‭por‬ ‭educadores,‬
‭consejeros,‬ ‭enfermeras,‬ ‭administradores‬ ‭y‬ ‭socios‬ ‭comunitarios,‬ ‭colaboran‬
‭para‬‭identificar‬‭estudiantes‬‭en‬‭riesgo,‬‭evaluar‬‭sus‬‭necesidades‬‭y‬‭conectarlos‬
‭con‬ ‭los‬ ‭recursos‬ ‭escolares‬ ‭y‬ ‭comunitarios‬ ‭adecuados.‬ ‭Más‬ ‭allá‬ ‭del‬ ‭apoyo‬
‭académico,‬ ‭SAP‬ ‭se‬ ‭esfuerza‬ ‭por‬ ‭permitir‬ ‭que‬ ‭los‬ ‭estudiantes‬ ‭permanezcan‬
‭en‬ ‭la‬ ‭escuela,‬ ‭alcancen‬ ‭sus‬ ‭objetivos‬ ‭educativos‬ ‭y‬ ‭accedan‬ ‭a‬ ‭servicios‬
‭esenciales.‬ ‭Al‬ ‭fomentar‬ ‭asociaciones‬ ‭con‬ ‭familias‬ ‭y‬ ‭agencias‬ ‭comunitarias,‬
‭SAP‬ ‭desempeña‬ ‭un‬ ‭papel‬ ‭crucial‬ ‭a‬ ‭la‬ ‭hora‬ ‭de‬ ‭abordar‬ ‭cuestiones‬ ‭como‬‭el‬
‭abuso‬ ‭de‬ ‭sustancias‬ ‭y‬ ‭los‬‭problemas‬‭de‬‭salud‬‭mental,‬‭garantizando‬‭que‬‭los‬
‭estudiantes‬ ‭reciban‬ ‭apoyo‬ ‭integral‬ ‭para‬ ‭prosperar‬ ‭académicamente‬ ‭y‬
‭personalmente.‬

‭¿Por qué se remite a un estudiante al equipo de SAP?‬
‭Los‬‭estudiantes‬‭pueden‬‭ser‬‭remitidos‬‭al‬‭equipo‬‭de‬‭SAP‬‭por‬‭diversos‬‭motivos,‬
‭que incluyen, entre otros:‬

‭●‬ ‭Alejamiento de amigos, familiares y/o actividades.‬
‭●‬ ‭Lesiones físicas inexplicables‬
‭●‬ ‭Depresión y/o otros problemas de salud mental.‬
‭●‬ ‭Problemas de muerte y duelo‬
‭●‬ ‭Hablar de suicidio o de ideas suicidas‬
‭●‬ ‭Desafiar la autoridad, tanto en casa como en la escuela.‬
‭●‬ ‭Experimentar con drogas y/o alcohol.‬
‭●‬ ‭Bajada de notas‬
‭●‬ ‭Faltar con frecuencia al escuela o a clase‬
‭●‬ ‭Otros‬ ‭factores‬ ‭que‬ ‭influyen‬ ‭negativamente‬ ‭en‬ ‭el‬ ‭rendimiento‬

‭académico, el comportamiento o la asistencia entre la escuela‬
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‭¿Quién puede hacer una referencia de SAP?‬
‭Los‬‭maestros,‬‭el‬‭personal‬‭escolar,‬‭los‬‭padres‬‭y‬‭los‬‭compañeros‬‭son‬‭la‬‭fuente‬
‭de‬ ‭referencias‬ ‭de‬ ‭los‬ ‭estudiantes.‬ ‭Los‬ ‭estudiantes‬ ‭también‬ ‭pueden‬‭buscar‬
‭ayuda para sí mismos.‬

‭¿Cómo hago una referencia?‬
‭Los‬ ‭padres,‬ ‭profesores‬‭y‬‭estudiantes‬‭pueden‬‭hacer‬‭una‬‭referencia‬‭al‬‭equipo‬
‭de‬ ‭SAP.‬ ‭Se‬ ‭puede‬ ‭recoger‬ ‭un‬ ‭formulario‬ ‭de‬ ‭referencia‬ ‭de‬ ‭SAP‬ ‭en‬ ‭nuestra‬
‭oficina‬ ‭principal‬ ‭y‬ ‭devolverlo‬ ‭a‬ ‭una‬ ‭secretaria‬ ‭de‬ ‭la‬ ‭oficina‬ ‭principal,‬ ‭o‬ ‭se‬
‭puede‬ ‭completar‬ ‭un‬ ‭formulario‬ ‭en‬ ‭línea‬ ‭haciendo‬ ‭un‬ ‭clic‬
‭(‬‭https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfEXwRIZOjzBlcy6pDZiQFOOXH‬
‭AdnUZI0kKlneSy-9NWJEznQ/viewform?usp=sf_link‬

‭¿Qué sucede después de que se realiza una remisión?‬
‭Cuando‬ ‭se‬ ‭recibe‬ ‭una‬ ‭derivación‬ ‭de‬ ‭SAP,‬ ‭el‬ ‭equipo‬ ‭comenzará‬ ‭a‬ ‭recopilar‬
‭información‬‭sobre‬‭el‬‭desempeño‬‭y‬‭el‬‭comportamiento‬‭del‬‭estudiante‬‭de‬‭una‬
‭variedad‬ ‭de‬ ‭fuentes:‬ ‭maestros,‬ ‭consejeros,‬ ‭enfermeras‬ ‭escolares,‬
‭administradores‬ ‭y‬ ‭otros‬ ‭miembros‬ ‭del‬ ‭personal,‬‭según‬‭sea‬‭necesario.‬ ‭Toda‬
‭la‬ ‭información‬ ‭es‬ ‭confidencial.‬ ‭Si‬‭se‬‭considera‬‭apropiada‬‭una‬‭referencia‬‭de‬
‭SAP,‬‭se‬‭solicitará‬‭el‬‭consentimiento‬‭de‬‭los‬‭padres.‬‭Luego,‬‭el‬‭equipo‬‭analizará‬
‭esta‬ ‭información,‬ ‭junto‬ ‭con‬ ‭los‬ ‭aportes‬ ‭del‬ ‭estudiante‬ ‭y‬ ‭los‬ ‭padres,‬ ‭para‬
‭determinar‬ ‭el‬ ‭mejor‬ ‭curso‬ ‭de‬‭acción‬‭para‬‭el‬‭estudiante.‬ ‭Las‬‭intervenciones‬
‭pueden‬ ‭incluir‬ ‭apoyo‬ ‭académico‬ ‭y‬ ‭conductual‬ ‭adicional‬ ‭en‬ ‭la‬ ‭escuela,‬
‭servicios‬ ‭de‬ ‭orientación‬ ‭dentro‬ ‭de‬ ‭la‬ ‭escuela,‬ ‭derivación‬ ‭a‬ ‭otros‬
‭profesionales escolares y/o derivación a agencias o servicios externos.‬

‭¿Quién está en el equipo de SAP?‬
‭El‬ ‭equipo‬ ‭SAP‬ ‭de‬ ‭IAA‬ ‭está‬ ‭formado‬ ‭por‬ ‭profesores,‬ ‭administradores,‬
‭especialistas escolares y el enlace de SAP.  El equipo de IAA SAP incluye:‬
‭(lista de miembros actuales de SAP)‬

‭¿Las‬ ‭referencias‬ ‭de‬ ‭SAP‬ ‭son‬ ‭confidenciales?‬ ‭¿Esto‬ ‭irá‬ ‭en‬ ‭el‬
‭expediente de un estudiante?‬
‭Todo‬ ‭el‬ ‭proceso‬ ‭de‬ ‭SAP‬ ‭es‬ ‭confidencial‬ ‭y‬ ‭voluntario.‬ ‭Se‬ ‭puede‬ ‭tomar‬ ‭la‬
‭decisión‬ ‭en‬ ‭cualquier‬ ‭momento‬ ‭de‬ ‭detener‬ ‭el‬ ‭proceso.‬ ‭Una‬ ‭referencia‬ ‭de‬
‭SAP‬ ‭no‬ ‭se‬‭incluye‬‭en‬‭el‬‭expediente‬‭acumulativo‬‭de‬‭un‬‭estudiante‬‭ni‬‭sigue‬‭a‬
‭un‬ ‭estudiante‬‭a‬‭otras‬‭instituciones‬‭de‬‭aprendizaje‬‭o‬‭al‬‭lugar‬‭de‬‭trabajo.‬ ‭No‬
‭se‬ ‭considera‬ ‭una‬ ‭acción‬ ‭disciplinaria‬ ‭y‬ ‭está‬ ‭diseñada‬ ‭únicamente‬ ‭para‬
‭apoyar a los estudiantes y las familias.‬
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